AASTANE
LAPS

Selles vanuses laste radkimisoskus on véga
erinev. Méni laps Utleb Uksikuid sénu, teine
kasutab lihtsaid lauseid. Oluline on pigem see,
et laps moistaks talle suunatud kénet. Lapse
kéne areneb tdiskasvanutega koos tegutsedes
ja mangides, tdiskasvanuid matkides.

Rajaleidja

Milline on
kaheaastase lapse
eakohane kdne?

Laps radgib sellest, mida ta naeb, kuuleb ja katsub.
Ta votab iga paev kasutusele uusi sonu, tema
valjendusoskus areneb viga kiiresti.

« On huvitatud taiskasvanuga suhtlemisest ja koos
tegutsemisest. Suhtlemise ja Uhiste tegevuste ajal
hoiab silmsidet.

- Haéldab lihntsamaid sdnu digesti (emme, muna).
Lihtsustab ja lihendab keerulisemaid sénu, asendab
keerulisemaid haalikuid (banaani asemel naan, tere
asemel tele).

+ Moistab ja hakkab kasutusele votma:
- hasti tajutavate tunnusega omadussonu (suur/vdike),
- kohasuhteid valjendavaid sénu (peal, all, sees),
- nimisdna ainsust ja mitmust (pall/pallid),
- tegusona poordeldppe (s66b/s66vad),
- tegusona kaskivat kdneviisi (mine!),
- kdandeldppe (emaga, kassile, autos).

- Moistab ja tdidab kaheosalisi korraldusi (vota karu ja
pane mdnguasjakasti!).

« Kasutab luhikesi ttlusi oma soovide ja vajaduste
véljendamiseks (tahan juua).

- Saadab oma méangu kdnega (ndilid punane klots siia,
niilid siia, auto tuleb).

«  Tunneb huvi pildiraamatute vaatamise ja lihtsamate
lauamangude madngimise vastu koos tdiskasvanuga.

Milline on kolmeaastase
lapse eakohane kone?

Laps tunneb elavat huvi iimbritseva maailma vastu ja
esitab palju MIKS-kiisimusi. Ta eelistab suhelda
taiskasvanutega, kuid lisandub suhtlus eakaaslastega.
Tema kone on voorale tdiskasvanule enamasti
arusaadav.

«  Suudab igapédevaolukordades vabalt suhelda, osaleb
lihikestes dialoogides. Rddgib sellest, mida ta teeb,
mida tegi ja mida tegema hakkab.

« Haéldab sénu enamjaolt 6igesti. Raskused véivad olla R,
S, K haalikut sisaldavate s6nade ja kaashaaliku- ihendite
haaldamisel (kardin, traktor).

-+ Kasutab Uld- ja liiginimetusi (pliksid, jope, pluus = riided),
markab ja kasutab terviku osi (silmad ja kulmud = nédo
osad).

«  Moistab ja kasutab ruumisuhteid véljendavaid sénu
(ees, taga, kérval, vahel).

+Hakkab tuletama sonu (triibukas = triibuline) ja
moodustama uudissénu (suvepotimaja = vilikdimla).

« Raagib enamasti grammatiliselt 6igesti. Kasutab
enamikke kddndevorme, ei eksi sonade Ghildamisel
(auto séidab / autod séidavad, mina s66n /ema s66b).

« Kuulab meelsasti ning mdistab eakohaseid selgitusi ja
lihtsamaid jutukesi (3-5 lauset). Kiisib kuuldu kohta ja
saab aru lihtsamatest seostest (trepp sai mdrjaks, sest
vihma hakkas sadama).

«  Suudab ka ise koostada liihikese seotud jutukese,
kasutades lihtsaid sidesénu (ja, ja siis).



Kuidas lapse kone
arengut toetada?’

+ Leiaiga pdev aega (vahemalt 15-20 minutit), mille
jooksul piihendud ainult lapsega radkimisele ja
mangimisele. Erguta last mangus suhtlema.

» Anna konelist eeskuju: raagi lapsega veidi aeglasemalt
ja ilmekamalt, kasuta lthikesi ja grammatiliselt digeid
lauseid ning eakohast sdnavara. Valdi “beebikeelt”
(kditu, papu).

« Hoolitse selle eest, et lapsega mangimise ajal on toas
vaikne, kuna tausthelid (televiisor, raadio) segavad
lapse jaoks kdne kuulamist.

«  Kommenteeri lapse tegevusi, laienda lapse Gtlusi (laps:
see on pall, vanem: jaa, see on kollane pall), korda lapse
valesti 6eldud sénu oigesti (laps: kiisu s66; vanem: jaa,
kiisu s66b).

» Suuna last kommenteerima enda ja teiste tegevust,
moodustama lauseid piltide kohta. Esita tapsustavaid

kisimusi (mis vdrvi see pall on? mida sellega teha saab?).

+ Loe lapsele liisusalme (emmel on (iks vdike uba,
lapsekene upa-upa) ja lasteluuletusi.

« Vaadake koos lihtsa teksti ja arusaadavate piltidega
lasteraamatuid.

« Mangige suu- ja keelemange (kérrega imemine,
mullitajaga puhumine, keelega limpsimine, hobuse
kappamise imiteerimine).

» Hoidu nutiseadme kasutamisest lapsehoidjana. Kui
laps vaatab ekraane, ole ise juures — radkige ja arutlege
nahtu ule.

« Lase lapsel ehitada klotsidest, laduda mosaiiki, ajada
ndorile parleid, rebida, voolida, joonistada. Sérmede
osavus ja hea silma-kae koostoo mojutab ka
suumotoorika arengut ning toetab seelabi selgemat
konet.

Millal poodrduda
logopeedi juurde?

Laps ei vota ega hoia pilkkontakti, ei tunne huvi mangi-
mise vOi suhtlemise vastu tdiskasvanute ja teiste lastega.

Laps ei kdnele, ta suhtleb tksikute sdnadega voi eelistab
suhtlemisel kasutada Zeste ja miimikat.

Kone areng tundub olevat seiskunud, uute sénade ja séna-
vormide tulek on aeglustunud voi madrkate tagasilangust.

Haaldus on ebaselge ja vdorale raskesti mdistetav.
Kone sisu ei seostu teemaga.

Laps ei moista konet, ei tdida korraldusi.

Ei tunne huvi raamatute ega lugude kuulamise vastu.

Lapse suu on rahuolekus sageli avatud,
ta hingab l3bi suu.

TOETAV KIRJANDUS VANEMATELE

Jmelised aastad” (C. Webster-Stratt, 2018)

Jerane laps” (S. Ward, 2009)

LLapse kéne arendamine” (M. Hallap ja M. Padrik, 2008)
,Arenda oma lapse andeid” (K. Adams, 2007)

KASULIKKE MATERJALE
LAPSEGA KOOS TEGUTSEMISEKS

Joonisfilmid ,Pannkoogipidu”
Suumotoorika harjutused
Blogi,Eelkooliealiste laste haalduse areng”
[Muna” (J. Oro, 2015)

Kips-kops killa. Lapse kdne esimesed sammud” (V. Kuus,
2015)

.Méangukool 2—3-aastastele” (M. Hallik, M. Pullerits, 2009)
.Pannkoogipidu” (V. Vilu, 2008)

Hea vanem, dra jaa
oma murega uksi!
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